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Puheenjohtajan katsaus

\Vuosi 2008 oli hieno vuosi.
KU-58 juhli kentill& ja kulisseissa 50-vuotista taipalettaan.
Oli hienoa olla viiskasilainen!

Selvé nousukunto jatkui seuramme toiminnassa. Vaikka sijoitus ei parantunut, vaan sijoituimme samalle
paikalle kuin edellisendkin vuonna eli 13. parhaaksi yleisurheiluseuraksi Suomessa, ei paaté tarvitse laittaa
pensaaseen. Selvaa eteenpdinmenoa on havaittavissa ja toiminta on aktivoitunut.

Osapaéivdisen toiminnanjohtajan liséksi palkkasimme kevaalla puolipéivéisen valmennuspééallikon. Se tuntui
olevan oikea ratkaisu. Valmennuspuoli on kehittynyt voimakkaasti ja pysyy nyt suunnitelmallisena yhden
henkildn hanskassa. Selkeat toimintakuviot ovat kaikkien valmentajien ja urheilijoiden tiedossa.

Seuramme markkinointiin on panostettava entistd enemman ja saatava hyddynnettya se tietotaito, joka
seurassamme on. Tdméanhetkinen maailmanlaajuinen lama ei helpota ty6tdmme, mutta otetaan paiva kerrallaan
ja pidetadn pddmaéara mielessa. Se ohjaa meita automaattisesti oikealle tielle.

Toimitsija- ja varsinkin valmentajamaara on viiskasissa ilahduttavasti kasvanut, miké antaa meille
mahdollisuuden entista mittavampiin hankkeisiin. Jatkuva tuomarikoulutus antaa hyvén perustan tdhan
positiiviseen kehitykseen. Suuri Kiitos tasta kuuluu Hannu Nurmelle. My6s vanhempien ja urheilijoiden
aktivointi toimitsijatydhon kantaa hedelmaéa.

Toimintamme on varsin aktiivista ympari vuoden ja ndymme hyvin laajasti Vantaalla ja koko eteléisessa
Suomessa hyvin vahvana urheilutapahtumien jarjestajana. Liikutamme vuosittain tuhansia ihmisid, mika on
erittdin tarkeda seké kasvatuksellisesti ettd kansanterveystyon kannalta. Positiivista on, etté liikkujien maaré on
lisdantynyt ja lilkkumisella on nostetta juuri nyt.

Juhlavuoden jéalkeen ty6 jatkuu. Pitdk&&mme positiivinen ote ja jatkuvan kehittdmisen ajatus mukana
toiminnassamme. Olkaamme toisiamme kannustavia ja kaikki huomioon ottavia. Jokainen henkil®
seurassamme ja sen toiminnassa on yhté tarke!

Kiitos kaikille toimijoille ja urheilijoille vuodesta 2008.
Jatkakaamme rohkeasti vuoteen 2009.

Vantaalla 19.2.2009

KU-58:n puheenjohtaja
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Nuoriso
Nuorisojaostoon kuuluvat kaikki alle 14-vuotiaat KU-58:n jasenet.

Nuorisojaoston johtoryhma
Puheenjohtaja (nuorisopaallikké) Heli Ikonen

Varapuheenjohtaja, tiedottaja Virpi Jaaskeldinen -~
Jasenet Heikki Helin, Eija Hyytidinen
Sarjavastaavat, jotka olivat myods johtoryhmén jasenia
T-9 Nina Haarma P-9 Ismo Uusimaki
T-10 Petri Perttula P-10 Ismo Uusimaki a N [ —/
T-11 Tero Lehtio P-11 Harri Hyytidinen
T-12 Pekka Maki P-12 Petri Satosuo
T-13 Tero Lehtid P-13 Petri Satosuo
T-14 Liisa Kiltila P-14 Tommi Lampinen
T-15 Virpi Jaaskelainen P-15 Jari Moilanen

Johtoryhma kokoontui 7 kertaa vuoden aikana Allun mokissa.

Urheilukoulut
Tarjosimme urheilukouluissa lapsille yleisurheiluun liittyvaa liikuntaa ik&dkauteen sopivalla tavalla, myds
leikit ja pelit olivat ohjelmassa. Ryhmélaisten idn karttuessa ohjelmaan tulivat mukaan yleisurheilulajit.
Myads lihashuolto, mm. venyttely ja lammittely, olivat osa kokonaisuutta.

Lokakuussa 2007 aloittaneet ryhmat jatkoivat kevétkauden 2008. Touko-kesékuussa paikkana oli
Hiekkaharjun urheilukenttd maanantai-iltaisin. Pienimpien ryhma lopetti toukokuun lopussa ja muut
juhannukseen. Lokakuussa 2008 aloittivat uudet ryhmat, jotka jatkavat juhannukseen 2009 saakka.
Hinnat ovat Sporttinaperoilla 130€/koko kausi, isommilla 150€ (1 kerta/vko) tai 220€ (2 kertaa/vko).
Sisarusalennus sdilyi 20€:ssa. Kesaurheilukoulun hinta oli 90€.

Urheilukoulutarjontaan kuuluu ryhméakokoontumisten lisdksi myods seuran omia Kilpailuja lapsille ja
nuorille seka osallistumisia yhdessa seudun muihin nuorten Kilpailuihin.

Urheilukouluryhmat

3-5-vuotiaat Sporttinaperot: Ryhma kokoontui kerran viikossa maanantaisin klo 17.00-17.50 Jokiniemen
koulun salissaa. Kevaalla ryhman suuruus oli 15 lasta. Syksylla aloitti 23 lasta.

6-8-vuotiaat Sporttinappulat: Yhdessé Tikkurilan naisvoimistelijoiden kanssa toteutettu ryhmé, joka
kokoontui kahdesti viikossa maanantaisin klo 18.00-19.30 ja keskiviikkoisin klo 18.00-19.00 Jokiniemen
koululla. Lapset saivat osallistua joko molempiin tai jompaan kumpaan ryhmaan valintansa mukaan.
Maanantaisin KU-58:n vetovuorolla liikunta on yleisurheilupohjaista ja keskiviikkoisin TNV:n
vetovuorolla keskitytdan rytmiikkaan ja lihashuoltoon — etenkin venyttelyyn. Molempina iltoina on myos
leikkeja ja peleja. Maanantain ryhmassa oli kevaalla 35 ja syksylla 41 lasta.

9-12-vuotiaat Sporttinuoret: Tikkurilan naisvoimistelijoiden kanssa yhdessé toteutettu ryhmé, joka
kokoontui kahdesti viikossa tiistaisin klo 18.00 -19.30 Hakunilanrinteen koulun ja keskiviikkoisin klo
18.00-19.00 Jokiniemen koulun salissa. Lapset saivat osallistua joko molempiin tai jompaan kumpaan
ryhmaan valintansa mukaan. Maanantaisin KU-58:n vetovuorolla keskityttiin yleisurheiluun ja
keskiviikkoisin TNV:n vetovuorolla rytmiikkaan ja lihashuoltoon — etenkin venyttelyyn. Molempina
iltoina on my6s muuta liikuntaa. Tiistain ryhmassa oli kevééalla 35 ja syksylld 50 lasta. Sporttinuoret
voivat halutessaaan siirtyd kokonaan ik&kausivalmennusryhmiin tai osallistua niihin urheilukoulun
lisaksi.

Kesdurheilukoulu: KU-58 jarjesti kesdakuussa Hiekkaharjun urheilukentalld 7-12-vuotiaille tarkoitetun
urheilukoulun, johon osallistui kaikkiaan 53 lasta. Kentélld kokoonnuttiin 2.-18.6.2008 arkipaivisin klo
10 -14. Lapset liikkuivat kentélld péivittdin ohjaajien opastaessa ja neuvoessa yleisurheilulajien saloja tai
muuten, mm. pelaten. Valiin oli varattu lepotauko, jolloin oli mahdollista syoda omat evaat.
Kohokohdista mainittakoon urheilukoululaisten omat Olympia-Kkisat.

Urheilukouluohjaajat
Vuoden 2008 urheilukouluohjaajat olivat suorittaneet vahintd&n Lasten yleisurheiluohjaaja-kurssin.
Kevét 2008: Ohjaajina Marja Vellonen, Heli Ikonen, Sivi Perttula, Piia Haarma ja Janica Kettunen
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Keséurheilukoulu 2008: Ohjaajina Sivi Perttula, Marja Vellonen, Piia Haarma, Laura Kiltil&, Sini Haarma
ja Esa Hyytiéinen

Syksy 2008: Ohjaajina Marja Vellonen, Sivi Perttula, Nico Harkénen, Leine Nurmi, Paula VVuorinen, Sini
Haarma ja Elina Hyytidinen

Helsy jarjesti 16. -17.5.2008 Hakunilassa Lasten ja nuorten yleisurheiluohjaaja-kurssin, jossa olivat
mukana sarjavastaavista Tero Lehtid, Petri Satosuo ja Pekka Maki seké joukko nuoria kesan
urheilukouluohjaajiksi aikovia.

Seuran omat kilpailut nuorille
Hiekkaharjun kentélla jarjestettiin kesén aikana CUP-kisasarja, jossa oli viisi osakilpailua ja sarjat
6-11-vuotiaille. Myds vanhempia lapsia osallistui kilpailuihin, mutta heille ei laskettu pisteita.

CUP119.5.2008 T/P6-9 40m ja 400m, T/P10-11 60m, 1000m, korkeus

CUP226.5.2008 T/P6-9 junnukeihds, 600m kavely, T/P9-11 60m aitajuoksu, keihas, 1000m kavely
CUP3/; 11.6.2008 T/P6-8 40m ja pituus, kuula T/P9-11 60m ja pituus, kuula

CUP413.8.2008 T/P6-8 150m ja korkeus, T/P9-11 korkeus, kiekko

CUP3/, 20.8.2008 T/P6-8 40m ja pituus, kuula T/P9-11 60m ja pituus, kuula

CUP5 3.9.2008 P/T6-8 400m ja pituus, P/T9-11 60m aitajuoksu, seivas, moukari

Osallistumisia oli kaikkiaan 629. Lopputuloksen sai 29 lasta, jotka osallistuivat ainakin yhteen lajiin
jokaisesta lajiryhmaésté (hypyt, heitot, pikajuoksut ja kestavyyslajit). Osallistujia CUP-kisoissa oli
kaikkiaan 103.

Seuraottelut
Varkauden Kentta-Veikot vieraili Hiekkaharjussa seuraottelun merkeissé lauantaina 30.8.2008. Lapset
kilpailivat maaottelupistein seuroina toisiaan vastaan. Kussakin sarjassa kisattiin 2-3 lajissa ja lopuksi oli
sukkulaviesti. KU-58 oli tyly isénté vieden voiton pistein 120 -116. Suorituksia tehtiin kaikkiaan 54.
Tarkeinta ei ollut lopputulos, vaan hauska yhdesséolo liikkuen.

2.9.2008 KU-58:n nuoret olivat kisamatkalla Orimattilassa. KU-58 otteli Orimattilan Jymya vastaan
heidéan kotikentalladn haviten niukasti pistein 244 -224. KU-58:n 29 ja OrJy:n 40 lasta tekivét yhteensa
130 suoritusta.

Muut Kilpailut
Lisaksi KU-58:n nuoria osallistui erilaisiin kansallisiin kilpailuihin omatoimisesti. Alueen pm-, FJG- ja
Vattenfall-kilpailuihin osallistuttiin isoilla joukoilla

Vattenfall Tera-sarjassa karsintakilpailujen jalkeen KU-58:n nuoret olivat komeasti sijalla 5 kahdesta
karsinnasta kerdadmillaan pisteilld 29329. Porvoossa 30.8.2008 kaydyssa finaalissa sijoitus oli 9 pistein

284,

Osallistumistilastosta poimittua
Pm-hallikilpailut 26-27.1.2008 14 suoritusta (alle 16-vuotiaita KU-58:n urheilijoita)
Sisuhallit 9-15v 1-2.3.2008 57
Pm-maantiejuoksu 14.3.2008 1
Sisulisaviestit 27-28.5.2008 18
Finland Junior Games 6-8.6.2008 107
Vattenfall | 18.6.2008 41
Sisulisékilpailut 9-10.8.2008 142
SM-kilpailut 14-15 v 22-24.8.2008 21
Nuorten Aktia-kilpailut 27.8.2008 54
Vattenfall 11 18.8.2008 37
Vattenfall finaali Tera-sarja 30.8.2008 25
Seuraottelu KU-58 — VaK-V 25

Seuraottelu OrJy - KU-58 59
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Valmennus

Valmennusjaostoon kuuluvat kaikki seuran valmentajat ja seuran alle
veteraani-ikéiset urheilijat, jotka valmentautuvat KU-58:n
valmennusryhmissé tai ulkopuolisten valmentajien ohjauksessa. Alle 14-

vuotiaiden valmennustoiminta ja siihen liittyvat tukitoimet A N
hoidetaan yhteistydssé nuorisojaoston kanssa. N[y o
Valmennusjaoston toiminta laajeni vuonna 2008 / e

valmennusryhmien, urheilijoiden ja valmentajien madrien
kasvaessa. Antidoping-ty0 kdytannon tasolla oli valmentajien vastuulla.

Valmennusjaoston hallinto
Puheenjohtaja (valmennuspééllikkd): Heli Pohjanen
Johtoryhman jasenet: Kenttaurheilijat-58:n valmentajat

Johtoryhma kokoontui seuran toimistolla viisi kertaa vuoden 2008 aikana ja piti muuten aktiivisesti
yhteytta viikottain. Kokoukset kutsui koolle valmennuspéallikkd, jaoston puheenjohtaja Heli Pohjanen.
Vuoden 2008 aikana valmentajia oli kaikkiaan20: Susanna Aulin, Salla Autio, Kari Haimakainen, Pauli
Heikinmaki, Eero Hosio, Eetu Kansanaho, Katrin Kirm, Tero Kuparinen, Sari Laukka, Aki Leppanen,
Harri Mannermaa, Jari Moilanen, Pekka Muinonen, Pekka Nurmi, Janne Piispanen, Heli Pohjanen, Arto
Pyyhtid, Kauko Rokala, Aki Ruotsalainen ja Minna Uusimaki.

Lahes kaikilla seuran valmentajilla on piiri- tai liittotason valmentajakoulutus. Useimmilla valmentajilla
on takanaan my6s oma yleisurheilu-ura.

Harjoitusryhmat ja valmennus
Kevéaalla 2008 tehtiin valmennustoiminnan kehittamiskysely seuran urheilijoille, vanhemmille,
valmentajille ja muille seuran toimijoille. Valmennustoimintaa kehitettiin kyselysta saadun palautteen
perusteella. Valmennusryhmat toimivat keséan asti hyvin itsenéisesti omien valmentajiensa johdolla.
Kesékuussa ohjelmaan lisattiin 10-15-vuotiaiden yhteiset viikkoharjoitukset. Syksyll& yhteistoimintaa
lisattiin edelleen huomattavasti ja viikkorunkoon lisattiin viisi uutta yhteisharjoitusta eri ikdisille
urheilijoille. Tavoitteena oli monipuolistaa tarjontaa ja lisata erityisesti lajiharjoitusten méaraa.
Paaharjoittelupaikkoina toimivat talvisin Hakunilan kalliosuoja ja kesaisin Hiekkaharjun ja Hakunilan
yleisurheilukentét.

Harjoitusryhmid toimi vuoden aikana yhteensa kahdeksantoista. Eri ikéisid urheilijoita harjoitteli
ryhmissa vuoden aikana seuraavasti:

Harjoitusryhmat
Ryhméa Valmentajat Urh. yhteensé/alle 18v
1997-99 Minna Uusiméki & Aki Ruotsalainen (syyskuu->) 15/15
Tytot 1994-96 Sari Laukka (->elokuu) & Jari Harmaala 12/12

Pojat 1993-96 Pekka Nurmi & Lauri Lahti 14/14
Tyt6t 1992-94 Heli Pohjanen & Eetu Kansanaho 9/9
1991-93 Jari Moilanen 5/4
Tytot 1991 Janne Piispanen 2/2
Aitajuoksu Janne Piispanen & Heli Pohjanen 19/19
Kestavyysjuoksu Eero Hosio 18/9
Maraton Harri Mannermaa 6/0
Pikajuoksu Arto Pyyhtia 10/7
Kéavely alle 15-v. Salla Autio & Susanna Aulin 3/3
Kéavely yli 14 v. Pekka Muinonen 6/2
Hypyt Kauko Rokala 4/0
Seivashyppy Tero Kuparinen 3/3
Keihas alle 15-v. Katrin Kirm (->toukokuu) 11/11
Keihas yli 14 v. Kari Haimakainen 2/2
Moukari yli 9 v. Pauli Heikinmaki (->elokuu) 4/4
Moniottelu yli 11 v.  Pekka Nurmi & Lauri Lahti & Jari Moilanen 16/16
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Kilpailut
Seuran urheilijat osallistuivat vuoden aikana aktiivisesti oman ikaluokkansa seura-, piiri- ja kansallisen
tason kilpailuihin. Vuoden aikana 17-vuotiaiden tai sitd vanhempien SM-Kkilpailuihin oikeuttavan
tulosrajan (A-luokka) saavutti yhteensa 21 urheilijaa. Liséksi 17-vuotiaiden tai sitd vanhempien A-rajan
saavutti kahdeksan viestijoukkuetta. Vuoden 2008 parhaiden urheilijoiden ja valmentajien valinnat seka
SM-mitalistit 16ytyvat toimintakertomuksen lopusta kohdasta Vuoden 2008 menestykset.

Seuraluokittelu
KU-58 oli Suomen Urheiluliiton seuraluokittelussa vuonna 2008 sijalla 13 pistein 349,25 eli saavultti
superluokan arvon SUL:n seuraluokittelussa (superluokkaan padsee 20 parasta):

Kalevan malja -pisteet 69
Maaottelu- ja arvokisaosallistumispisteet 10
Luokkaurheilijapisteet 183,5
Urheilijapassipisteet 64,25
14-15-vuotiaiden SM-pisteet 22,5

Seuralla oli vuonna 2008 17-vuotiaiden ja sitd vanhempien sarjoissa 37 luokiteltua urheilijaa ja yhdeksén
viestijoukkuetta.

Leiritoiminta
Huhtikuussa jarjestettiin yhteistydssa nuorisojaoston kanssa Pajulahden urheiluopistolla viikonlopun
mittainen Aktia-nuorisoleiri, jolle osallistui 39 11-17-vuotiasta urheilijaa. Lisaksi useita seuran
urheilijoita osallistui valmentajineen piirin ja liiton jarjestamiin leirityksiin.

Piirileirit

Piirileireille osallistui kymmenen KU-58:n urheilijaa kevaélla 2008. Lisaksi valmentajat Pekka Nurmi ja
Janne Piispanen toimivat kouluttajina leireilla. Urheilijat olivat Tiia Rikamaa, Petra Perttula, Janina Jarvi,
Tiina Helin, Lauri Nogelainen, Ville Lampinen, Anne-Mari Lehti6, Netta Lindborg, Katarina Kiltila ja
Tuomas Kaukolahti.

Alueleiritys
Kauden 2008-2009 alueleiritykseen on valittu kahdeksan KU-58:n urheilijaa valmentajineen.
Ryhma Kouluttaja Urheilija Valmentaja
100-200m  Atte Pettinen Jasmin Kemppainen Heli Pohjanen, Eetu Kansanaho
Jenni Siitonen Janne Piispanen
Pika-aidat Jani Ratia Janina Jarvi Heli Pohjanen, Eetu Kansanaho
Petra Perttula Heli Pohjanen, Eetu Kansanaho
Tiia Rikamaa Heli Pohjanen, Eetu Kansanaho
3-loikka Mikael Inkeroinen Netta Lindborg Kari Haimakainen, Heli Pohjanen
Korkeus Ari Manttari Esa Hyytiginen Jari Moilanen
7-ottelu Mika Vakkuri Pia Haarma Jari Moilanen

Talenttiryhma

Korkeushyppééja Esa Hyytidinen osallistui SUL:n Talenttiryhman leirityksiin kevaéll4 ja kesalla 2008.
Talenttiryhmd on SUL:n valmennusjérjestelman ensimmaéinen taso. Ryhmadn valitaan urheilijoita, joille
pyritddn luomaan edellytyksia kilpa- ja huippu-urheilijan uralle.

Junior Team Finland

Kymmenottelija Petri Lemmetyinen, jota valmentaa Ari Pelander, oli Junior Team Finland 2008:ssa ja
valittiin ryhm&an myos vuonna 2009. Junior Team Finland on Suomen parhaista 17-22-vuotiaista
yleisurheilijoista koostuva valmennusryhmad, jonka tavoitteena on menestyminen nuorten MM- ja EM-
kilpailuissa.

Valmennusyhteistyd muiden lajien urheiluseurojen kanssa
Kesélla ja syksylla aloitettiin mittava yhteistyd muiden vantaalaisten urheiluseurojen kanssa
pikajuoksukoulujen muodossa. Nuorisosarjoissa yhteistydjoukkueita on lahinn& jalkapalloseura
Tikkurilan Palloseurassa ja salibandyseura Tikkurilan Tiikereissa. Liséksi aloitettiin
juoksuvalmennusyhteisty6 espoolaisen jalkapallon aikuisten sarjan liigajoukkueen FC Hongan kanssa.
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Kouluyhteisty0
Syksyll& 2008 jarjestettiin Vantaan koululaisille mahdollisuus tutustua yleisurheilulajeihin kouluajan
puitteissa KU-58:n valmentajien johdolla Hakunilan véestonsuojassa. Tutustumassa kévi oppilaita
yhteensd 11 luokalta Hakunilanrinteen, Hevoshaan ja Kuusikon kouluilta.

H.E.V.l. Hard Walk Team

H.E.V.I. Hard Walk Team on vuonna 1995 perustettu Suomen menestyksekkain kilpakavelytalli, joka
toimii samalla isantaseuransa KU-58:n kilpakavelyn lajiryhména. Talliin kuului vuonna 2008 yhteensa
12 urheilijaa valmentajineen KU-58:sta, Espoon Tapioista (EspTa) ja Lappeenrannan Urheilumiehisté
(LUM). Talli on koordinoinut valmennusta, jarjestanyt junioritoimintaa ja huolehtinut kilpailutoiminnan
kehittdmisesté yhteistydssé useiden seurojen kanssa eteléiselld alueella. Tallipdallikkdna toimi Pekka
Muinonen, jonka liséksi yhteistydvalmentajana toimi Liisa Tirkkonen (LUM) ja Timo Hovi (ViVe).
Syksylla 2008 valmennustiimissé aloitti uusi nuorten valmentaja Susanna Aulin. Myd6s Salla Autio on
edelleen mukana nuorten valmennuksessa. Tallin urheilijoiden fysioterapiasta huolehtii Jouni Peltola.

Ké&velytalli on vuoden aikana pitanyt sdéannallisia ohjattuja yhteis- ja avoimia harjoituksia viidesti
viikossa Hakunilassa ja Hiekkaharjussa. Kilpakavelytalli jarjesti maaliskuussa Italian Tirreniassa
kolmen viikon pituisen harjoitusleirin, jolle osallistui kolme urheilijaa valmentajineen. Liséksi talli
jarjesti harjoitusleirin kynnystesteineen Suomen urheiluopistolla Vierumaella. Jo perinteeksi
muodostunut ratakauden avauskilpailu -V Kansalliset Vainon kévelyt - pidettiin Hiekkaharjun kentélla
25.5.2008.

Kilpakavelytalli jarjestaa vuosittain tuomarikoulutustilaisuuksia ja lajipaivia yhteistoiminnassa Helsyn
kanssa. Tammikuussa pidettiin Liikuntamyllyssa lajipaivé ja lokakuussa tuomarikoulutustilaisuus
Helsyssa. Liséksi talli osallistui isdntéseuran “viiskasin” lajipdivétilaisuuden jirjestimiseen joulukuussa
Hakunilan véestonsuojassa.

Kilpailujen jarjestaminen

Kilpailujaoston johtoryhma koordinoi seuran jarjestamien
kilpailuiden toteutuksen ja tekee ehdotuksen johtokunnalle
seuraavan vuoden kilpailukalenteriksi. Samoin se organisoi yhdessa
muiden seurojen kanssa jarjestettavien kilpailujen toteutuksen KU-
58:n osalta. Seuran valmiuksista jérjestaa kilpailuja huolehdittiin
mm. kouluttamalla seuran jasenia ja huolehtimalla, etta
kilpailuvalineet ja suorituspaikat ovat k&yttokunnossa.

Erittdin tarked yksittdinen yhteistyokumppani on Hiekkaharjun urheilukentdn henkil6kunta, joka on
paéasiassa hyvin yhteistyokykyisté ja -haluista. Monet vaikeilta ndyttaneet tilanteet on ratkaistu yhdessa
onnistuneesti. Samoin Vantaan liikuntapalvelu on suhtautunut myotamielisesti KU-58:n toiveisiin ja
tarpeisiin joko tekemalld hankintoja ja jarjestelyja heti tai ottamalla toiveet listalle seuraavia ratkaisuja
tehtéessa.

KU-58:114 on useita yhteistyokumppaneita, joista tarkein on Vantaan seurayhtyma (VSY), jossa on
mukana Vantaan Salamat, Korson Kunto ja KU-58. Isompia Kilpailuja jarjestettiin myos yhdessad muiden
Vantaalla toimivien seurojen ja kaikkien paadkaupunkiseudun seurojen kanssa.

Kilpailujaoston johtoryhma
Puheenjohtaja Jukka Laukka
Sihteeri Kari Kiltila
Jasenet Veli Anttila, Harri Haarma, Eero Hosio, Harri Hyytidinen, Marja Kylamé, Juha
Kylanpaa, Olavi Laine, Hannu Nurmi, Jorma Puustelli, Arto Pyyhtid, Kauko Rokala,
Timo Salo, Seppo Tolonen
Jaoston johtoryhma on kokoontunut kaksitoista kertaa vuoden aikana Allun mokilla.
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Kilpailut ja tapahtumat vuonna 2008
KU-58 jarjesti yksin kaikkiaan 23 erilaista kilpailua ja liikuntatapahtumaa vuonna 2008. VVSY:n kanssa
tapahtumia jarjestettiin viisi ja yhdessa muiden seurojen kanssa 13. Kaikkiaan KU-58 osallistui 41:n eri
kilpailun ja tapahtuman jarjestdmiseen.

Jotta tuo kaikki on mahdollista, on seuralta I0ytynyt merkittavé méara talkoolaisia. Talkoopéivien méara
oli vuonna 2008 omien kisojen osalta varovaisestikin arvioituna 400 miestyépdivaa ja muiden kanssa
yhdessé jarjestettavissa kilpailuissa 350 miestyopaivaa eli yhteensé 750 miestyGpdivad. Naissa luvuissa
on mukana vain talkootyd, joka on tehty Kilpailupdivind. Taman lisaksi on merkittdva maara talkootyota,
joka on tehty ennen kilpailuja ja niiden vélilla, mm. vélinehuollossa ja erilaisissa valmisteluissa, jonka
maéaara on moninkertainen nakyvéaan tyéhon verrattuna. Myods nuoret osallistuvat talkootyohon, jotta
voimme jatkossakin jarjestad kisoja ja tapahtumia. N&in osaaminen ja perinteen jatkuminen on turvattu.

Jarjestajistdkin on mukavampaa olla mukana talkoolaisena, kun osallistujat kokevat kilpailun mukavaksi
ja antavat positiivista palautetta hyvin jarjestetyista kisoista. Ei haittaa, vaikka jarjestajien mielesta kaikKki
ei aina mene kohdalleen, mikali vaikutus ei ole osanottajille merkittava haitta. ”Mokista” on kuitenkin
syyté ottaa opiksi ja seuraavalla kerralla toimia paremmin.

Liitteena lista kaikista kilpailuista ja tapahtumista.

Tilastointi
Seura yllapiti tilastoa jasentensé tuloksista. Tilastoa julkaistaan seuran internet-sivuilla osoitteessa
www.ku-58.fi. Tilastoa on yllapitanyt Markku Auvinen.

Seuran mahdollisuuksien turvaaminen Kilpailujarjestajana
Kilpailujen jarjestaminen vaatii osaamista ja siksi jasenistod koulutettiin erilaisilla tuomari- ja
toimitsijakursseilla.

Juha Kylanpaa kavi kevaalla 2008 Kilpailunjohtaja-kurssin. Hannu Nurmi piti Helsyn edustajana
huhtikuussa tason 2-3 Tuomarikoulutuksen, johon osallistui 14 KU-laista. Elokuussa 2008 oli sahkdisen
ajanoton laitetoimittajan koulutustilaisuus, johon osallistui KU-58:1ta kolme tulevaa ajanottajaa ja
muutama muukin kuunteluoppilaana. Nyt seuralla on omasta takaa séhkdisen ajanoton kéyttajat, jotka
voivat keskendén sopia, miten kisojen ajanottovastuut jaetaan.

Seurassa toimii 59 eri toimitsijatehtaviin koulutettua.

Toimitsija — taso 1 2
Tuomari - taso 2 17
Tuomari - taso 3 11
Lajinjohtaja 11
Kuuluttaja 1

Vanha koulutujarjestelméa

Juoksu-/Kenttatuomari 9
Yleistuomari 6
Kansainvalinen tuomari 2

Hyva yhteistyo kaupungin liikuntapalveluiden ja kenttdhenkilékunnan kanssa oli ja on jatkossakin
kaikkien tapahtumien jarjestamisessé erittdin tarkedd. KU-58 esitti mm. kesékauden lopussa puutelistan
kaupungille, jossa oli kaikki sill& hetkell& oleellisimmat puutteet. Kaupunki alkoi jo syksyn 2008 aikana
toteuttamaan asioita esitetyn puutelistan mukaan. Esimerkiksi maalin kohdalla on nyt valot, mika
helpottaa juoksujen ajanottoa iltaisin merkittavasti. Seura uusi my6s omaa valineistodén jonkin verran.

TALLI-58
Puheenjohtaja  Harri Mannermaa
Jasenet Eero Hosio

Vuonna 2008 pidettiin laajennettu Talli-58:n kokous, jossa kaytiin I&pi kauden kisoja.

Talli-58 koordinoi yhdessa KU-58:n ja Talli2000:n kanssa mm. Aktia Maantiejuoksu CUP:n ja Hakunilan
Uudenvuoden juoksua.
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Kunto- ja veteraaniliikunta

Kuntoliikunta ja veteraaniurheilu kulkevat k&si kadessa. :/
Kenttaurheilijat-58:n veteraanien vuosi 2008 oli osin perinteinen, I ./: . j‘
osin kokeiltiin uutta. '

Veteraaniurheilijat hoitivat kisoihin osallistumisensa itsenéisesti.

Seuran veteraanijasenet ovat ehtymaton voimavara, jota ilman
KU-58 olisi usein pulassa. He ahkeroivat seuran toimissa ja
mahdollistavat monipuoliselle toiminnalle erinomaiset puitteet.
Samalla he néayttavat mallia muillekin, etta seuratyd on muutakin
kuin kilpailemista, harjoittelua ja kokouksia. Suuri kiitos taas
vuoden tyosté kaikille mukana olleille.

Kunto- ja veteraanijaostoon kuuluvat veteraanisarjojen urheilijat ja kuntoilijat.

Kunto- ja veteraanijaoston johtoryhméa
Puheenjohtaja Kauko Rokala
Jasenet Seppo Tolonen, Jorma Puustelli, Jukka Laukka
Jaosto kokoontui viisi kertaa vuonna 2008.

Kansalliset Aktia veteraanikisat
Perinteiset Aktia- kansalliset veteraanikilpailut pidettiin Hiekkaharjun aurinkoisella yleisurheilukentélla
sunnuntaina 1. kesakuuta 2008. Kisat olivat jalleen seuralle menestys, kiitosta tuli hyvin jarjestetyista
kisoista sek& palkinnoista. Toimitsijatkin pitivat kisan rauhallisesta ja ystavéllisesta ilmapiiristd. Myos
hyva organisointi helpotti jarjestédjien tyota paikalla.

Koska kyse oli veteraanikisasta, nuorimmat Kilpailijat 10ytyivat sarjasta 35 vuotta, ja télla kertaa
vanhimmat kilpailijat sarjasta 80 vuotta. N80 sarjassa Senni Sopanen (SpoVe) leiskautti kolmiloikassa
4,60. Se oli SE ja EE. Ennatyslomaketta taytettdessa uusi mestari totesi: olisin hypannyt kunnolla, jos
olisin tiennyt, ettd syntyy ennatys.

Veteraanien ja kuntoilijoiden aktiivisuus
Veteraaneilla ja kuntoilijoilla oli reilut 100 erilaista osallistumista kilpailuihin, hélkkiin ja maratoneille.
Menestyskin oli hieno: mm. veteraanien SM-maratonilta tuli useita mitaleita seka henkilokohtaisella ett&
joukkuetasolla.

Kun kilpailujaoston kohdalla viitattiin ahkeriin talkoolaisiin, tarkoitettiin suurelta osin kuntoilijoiden ja
veteraanien joukkoa, joka ahertaa seuran eteen. Moni asia jaisi tekematta ja tapahtuma jarjestaméttéd ilman
heitd, eli siitd kunnia ja kiitos heille.

Kuntoliikunta
Syyskuun 2008 alussa Hakunilanrinteen koululla aloitti lauantaisin Heli Pohjasen vetdmanéa
kehonhuoltojumppa. Perusteilla oli kaksi ryhmad, mutta suosio jai vahaiseksi joten ryhmat yhdistettiin.
Myos valmennusryhmaéldisié osallistui kehonhuoltoryhméaéan.

Keilaus — Bowling-58
Bowling-58 oli KU-58:n keilaajien oma itsendisesti toimiva yhteiso.
Keilajaoston johtoryhma

Puheenjohtaja Raimo Jouskari
Keilaajilla oli vuoden aikana kaksi hengenkohotustilaisuutta. Keilajaosto toimii
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oman varainhankinnan varassa ja osallistuu muun seuran jarjestamien tapahtumien talkoisiin; vuonna
2008 mm. SM -hiihtojen jarjestelyihin.

Harjoittelu
Viiskasi Bowlingin keilaajat harjoittelivat Tikkurilan keilahallissa tiistaisin klo 19.30-20.30.
Keilaporukan toiminnassa olivat vaihtelevasti seuraavat henkilot:
Naiset: Irma Metsd, Mimi Wiik, Pirjo Jokinen ja Tiina Lehto
Miehet: Erkki Jokinen, Tapani Jokinen, Raimo Jouskari, Jussi Mets&, Hannu Nurmi
Vierailevina: kuhmoislaiset Anja Vyyryldinen, Tapani Strandman ja Anssi Lehto.

Kilpailut ja toiminta
Seuran mestarit keilauksessa 2008 Irma ja Jussi Metsé.
Vantaan Keilailuliiton paikallissarjassa joukkue kakkosdivisioonassa.
Osallistuttiin Vantaan Keilaliiton mestaruuskilpailuihin.
Perinteellinen Pirita-kannukisa heitettiin Flamingon uudessa keilahallissa.
Vantaan Keilaliiton Veteraanisarjoissa heittivat Jussi Mets4, joka nousi B-luokkaan seka Hannu Nurmi.
Jaosto teki onnistuneen kevétretken toukokuussa Lahteen, jossa pidettiin monipuolinen kilpailutapahtuma
”TO-Mi TURNAUS”. Keilailun lisdksi lajeina olivat mm kevitvisailu, petankki, molkky, ritsoilla
ammunta ym. Hienon kiertopalkinnon sai vuodeksi haltuunsa Hannu Nurmi.

Kesékuussa pitkéaikainen jasenemme, mies parhaasta paasta Risto Koho menehtyi monivuotisen vaikean
sairauden murtamana. Keilaajat kunnioittivat Riston muistoa kukkalaitteella hautajaistilaisuudessa.

Erityisryhmien ja maahanmuuttajien liikunta

Seurassa urheilee erityisryhmiin kuuluvia urheilijoita. He osallistuvat valmennusryhmiin joko samoin
kuin muutkin tai yksildllisella ohjelmalla.

Ruslan Ramazanov sai hakdvammaisten SM-hallikisoista 2008 kaksi kultaista ja yhden hopeisen mitalin.
Ulkomaalaistaustaisia on KU-58:n toiminnan piirissa seka valmennusryhmissé etta urheilukouluissa.

Keskiviikkona 11.6.2007 KU-58 jarjesti yhdessa Itd-Vantaan somalikulttuuriyhdistyksen urheilujaoston
ja Vantaan Liikuntayhdistyksen kanssa yleisurheiluillan Hiekkaharjun kentéll&. Nuoria urheilijoita oli
mukana kaikkiaan noin 150. Heita kannusti kentalla ja kentan laidalla miltei samansuuruinen vanhempien
joukko. S&4 ei suosinut, joten pituushyppy jai véliin mutta pikamatka ja kuulantydntd sentddn onnistuivat
kaatosateessakin.

Vantaan liikuntayhdistys rahoitti myés kokeilun kuntosalivuorosta maahanmuuttaja-naisille Hakunilan
kalliosuojassa. Kiiinnostusta ei 16ytynyt tarpeeksi, joten kokeilu keskeytettiin.

Hallinto

Vuosikokoukset
Ylin paatoksentekoelin on vuosikokous, joka kokoontui saéntojen
mukaisesti seka kevaalla, 28.2.2008, etté syksyll&, 8.12.2008.

Kevéatkokouksessa hyvéksyttiin seuran tilinpaatés vuodelta 2007 ja
annettiin toimineelle johtokunnalle vastuuvapaus.

Syyskokouksessa valittiin puheenjohtaja Harri Mannermaa uudelle
kaudelle. Johtokunnan erovuorossa oleet valittiin uudelleen. Johtokunnan esityksen mukaiset
toimintasuunnitelma ja talousarvio hyvaksyttiin. Jasenmaksut vuodelle 2008 pidettiin ennallaan: aikuiset
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25 €, lapset ja nuoret (alle 16 v) 20 € ja perhejaisenmaksu 50 €. Lisdksi todettiin ainaisjdsenmaksu, joksi
maaritettiin 325 €.

Johtokunta 2008
Puheenjohtaja  Harri Mannermaa
Sihteeri Tuula Ahokainen
Jasenet Eero Hosio Harri Hyytidinen  Virpi Jaaskeldinen Liisa Kiltila
Jukka Laukka  Hannu Nurmi Heli Pohjanen Arto Pyyhtia
Tiedottaja Kauko Rokala

Taloudenhoitaja Harry Jadskeléinen
Vuonna 2008 johtokunta kokoontui 9 kertaa Allun mokilla.

Henkildsto

Toiminnanjohtaja

KU-58:lla on palkattu osa-aikainen toiminnanjohtaja Tuula Ahokainen, joka hoitaa juoksevia asioita ja
osallistuu seuran hallintoon. Taustamateriaalien kokoaminen eri tilaisuuksiin, seuran
kehittdmiskohteiden ideoiminen ja yhteydenpito mm. kaupunkiin pdin ovat oleellinen osa hanen
tehtavéakenttaansa.

Valmennuspaallikko

KU-58 palkkasi toukokuun 2008 alusta osa-aikaisen valmennuspaallikon Heli Pohjasen, joka
koordinoi ja kehittdd seuran valmennustoimintaa ja organisoi urheilijoiden ja huoltajien kaytannon
jarjestelyt SM-tason ja muissa suuremmissa Kilpailuissa.

Tiedottaminen

Talous

KU-58:n internet-sivujen merkitys tiedotuskanavana on kasvanut, kun sivuja paivitetdan ahkerasti ja
tieto on uutta ja ajantasaista. Lisaksi kaytetddn sahkopostia, perinteista Kirjetta ja puhelinta. Myds
Hiekkaharjun urheilukentén ja Hakunilan kalliosuojan ilmoitustaulut ovat ahkerassa kéytossa.

Viralliset tiedotteet julkaistiin Vantaan Sanomissa. Lehdessé oli muitakin ilmoituksia seka
maksullisina ilmoituksina ettd menovinkki-palstalla.

KU-58 sai Vantaan Sanomien kumppanuusseurana kesakuussa tunnukset, joiden avulla voidaan lisata
omia artikkeleita lehden verkkosivuille. Seuralla on lehden verkkosivuilla oma sivusto, jonka kautta
myos lehden toimitus saa tietoa seuran tapahtumista ja toiminnasta. Sivustoa kéytetdaan suurelle
yleisolle tarkoitettujen tiedotteiden ja juttujen julkaisemiseen, jotta niihin padsevat kasiksi myos ne,
jotka eivét seuran sivuille muuten tulisi.

Taloudenhoitajana toimi Harry Ja&skel&inen. Talouteen liittyvat asiat ja pd&tokset tehtiin johtokunnan
yhteisilla paatoksilla.

Seuran talous oli melko hyvin tasapainossa kertomusvuoden aikana. Suuria avustuksia saatiin Vantaan
kaupungilta, Aktia Pankilta, Tikkurila Oy:lt4, Allan Seppéla-saatioltd, Antturi Design Oy:lta ja Sievin
Jalkineelta. Lis&ksi saimme pienempid avustuksia useilta tahoilta.

Kilpailujen jarjestdminen oli merkittdva ja paljon vapaaehtoisty6té vaativa teko. Taloudellisesti
merkittévid tuottoja KU-58 sai seuraavista kilpailuista: Vantaan Maraton, SM-viestit ja omat Aktia-
kisat. Lis&ksi jarjestettiin useita tapahtumia, joista mainittakoon perinteinen Uudenvuodenjuoksu
Hakunilassa, Aktia-Maalikulma-lusikkajuoksut ditienpéivana ja Aktia-CUP juoksut Hakunilassa.
Naiden kisojen tuotoilla pystyttiin rahoittamaan urheilijoiden valmentautumista ja kilpailemista.

SUL:n Kunniakierrokseen osallistuttiin, joskin varsin pienelld summalla. Kunniakierros toteutettiin
Cooperin testina.

Kertomusvuonna panostettiin aikaisempaa enemman valmennus- ja kilpailutoimintaan. Samalla
valmennettavat joutuivat osallistumaan rahallisesti valmentamiskustannuksiin aikaisempaa enemman.
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Merkittavé tuloldhde on myds Boris RGmanin huolehtima paperinkerays.

Jasenmaksut pidettiin ennallaan (25 €, lapset ja nuoret 20 €, perhejdsenmaksu 50 € ja ainaisjasenmaksu
325 €). Urheilukoulumaksuihin tuli pieni korotus syksyllé ja kesdurheilukoulumaksuja nostettiin myos
hieman.

Menopuolella merkittévin lisays olivat palkkakustannukset kahden osapdivéisen henkilén
tyopanoksesta johtuen.

Seuran 50-vuotisjuhlat aiheuttivat noin 3.000 euron menon.

Tilikausi 2008 oli tulokseltaan noin 2.200 euroa voitollinen, miké antaa hyvan pohjan vuoden 2009
toiminnalle. Varainhankintaan joudutaan paneutumaan aikaisempaa paremmin, jotta turvataan seuran
menestys myds tulevina vuosina.

Huolto
Eri tilaisuuksissa on koko vuoden huolehtinut kahvilasta ja grillista seka toimitsijoiden muonituksesta
paavastuullisena Eija Hyytidinen apunaan Nina Haarma ja Airi Lahtinen. Varsinainen kahvi- ja
grillimyynti ovat tuottaneet seuralle tuloja muutamassa isoimmassa tapahtumassa. Yleensa tarkein syy
kahvin myynnin jarjestdmiseen on talkoolaisten kahvitus.

Talonmiehet
Talonmiesten moninainen taustatyo ja huolehtiminen pitavat KU-58:n kotipesén eli Allun mokin
siivottuna ja kunnossa. Lisédksi kaikkinainen muukin ndkyméton varusteista huolehtiminen hoituu
heiltd huomaamattomasti. L&hes péivittaiset kaynnit Allun mokilla vahentavat ilkivaltaa ja lisdavat
paikan turvallisuutta.

Kevéaalla Varian oppilastydna uusittiin varastorakennuksen katon pellitys. Tarvikkeet paaosin
lahjoittivat Plannja ja Sahakonttori.
Kesén aikan talonmies ryhma talkoilla maalasi sekd Allun mokin etté varaston seinat. Maalit saatiin
Tikkurila Oy:Ita.
Kiitos kaikille rakennustemme kunnostusta tukeneille yrityksille ja
ahkerille tydmyyrille, jotka mahdollistivat kunnostustyon!

Kiitos ahkerille talonmiehillemme Jorma Puustellille, Seppo Toloselle ja Kauko Rokalalle!

Yhteistyo

Seurayhteisty6
Kenttaurheilijat-58 on Suomen Urheiluliiton, Helsingin seudun yleisurheilun, Finland Junior Gamesin,
Vantaan seurayhtymén ja Vantaan liikuntayhdistyksen jasen.
Edelld mainittujen tahojen liséksi yhteistyota tehddén etenkin tapahtumien jarjestamisessa kaikkien
paakaupunkiseudun yleisurheiluseurojen kanssa. Myods muiden etenkin Vantaalla toimivien seurojen
kanssa on yhteistyota. Uutena yhteistydmuotona vuonna 2008 kdynnistyivat juoksukoulut muiden
lajien seurojen joukkueille.

Vantaan kaupunki
Kenttaurheilijat-58:n merkittavimpié yhteistydkumppaneita on Vantaan kaupunki. Vuonna 2008
yhteisty6té oli esimerkiksi tapahtumiin liittyvissa jéarjestelyissa ja koululiikunnassa.

Muut yhteisty6tahot
Tarpeen mukaan tehd&én yhteisty6td myds muiden viranomaisten ja yhdistysten ja yhteisdjen kanssa.
Seuran tukijat on esitelty luvun Hallinto kohdassa Talous.
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Kiitos kaikille rakentavasta yhteistydsta KU-58:n kanssa vuonna 2008.
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Kenttaurheilijat-58 taytti 50 vuotta 2008

Juhlakilpailusarja KU
Kaikki vuonna 2008 jarjestetyt kilpailut olivat mukana -58
juhlakilpailusarjassa. Kohokohtana oli Vantaan maraton, kun se

sai isannoida seka SM-maratonia etta veteraanien SM-maratonia - —
sunnuntaina 12.10.2008. Kenttaurheilijat -58

\_ VANTAA

KU-58:n juhlapaiva 25.10.2008
Aamulla muistettiin seuran perustajaa Vilia (Vilho Nyberg) ja merkittavaa toimijaa Allua (Allan Seppald)
laskemalla heidén haudoilleen kukkaset.

Paivan pajuhla pidettiin ammattioppilaitos Varian juhlasalissa. Seuran puheenjohtaja Harri Mannermaa
kévi tervehdyspuheessaan lyhyesti l&pi seuran historian. Juhlapuhujana oli SUL:n puheenjohtaja Antti
Pihlakoski. H&n puhui litkunnan merkityksesté kaikkinaisen hyvinvoinnin perustana ja teki ehdotuksia
liilkunnan lisadmiseksi, koska tutkimusten mukaan liikunnan nykyiset maarét ei yllapida toimintakuntoa.
Musiikkiesitysten ohella jaettiin nuorten CUP-kilpailun palkinnot ja joukko huomionosoituksia, joista
lista kohdassa Vuoden 2008 mestykset ja valinnat.

[lalla kokoonnuttiin ravintola Mummolassa Tikkurilassa hyvéan ruuan, musiikin ja tanssin merkeissa.
Muistelut taisivat olla kuitenkin padasia, kuten ennen péaivéajuhlaakin kahvipoydissa.

Vuoden 2008 menestykset ja valinnat

Vuoden valinnat 2008

Vuoden parhaiksi urheilijoiksi valittiin:
Miehet: Petri Lemmetyinen SM 3. 10-ottelu (M19), SM 15. 10-ottelu (M), SM 3. 4x100m (M19)
Edustanut seuraa useissa SM-kilpailuissa
Edustanut Suomea PM-otteluissa

Naiset: Laura Markovaara SM 4. Maraton (N)
Pojat: Lauri Nogelainen SM 1. Korkeushyppy (P14)

SM 2. Joukkue-korkeushyppy (P14), SM 3. Joukkue-5-ottelu (P14)
Tytot: Katarina Kiltila SM 6. 100m (T14), SM 6. 3-loikka (T14), SM 4. 4x100m (T15)

Viisi henkilékohtaista pm-mitalia
Nuorten sarjojen parhaiksi urheilijoiksi valittiin:

T10 Venla Lampinen P10 Leo Uusimaki

T11 Johanna Lehti6 P11 Eemeli Hyytidinen

T12 Hilla Uusiméki P12 Lassi Laiteenmé&ki

T13 Anne-Mari Lehti6 P13 Andreas Lindstrém

T14 Katarina Kiltila P14 Lauri Nogelainen

T15 Janina Jarvi & Tiia Rikamaa P15 Jukka-Pekka Heikinméki
N16 Jasmin Kemppainen M16 Niko Tunkkari

N17 Jasmin Koykka M17 Esa Hyytidinen

N19 Roosa Nieminen M19 Risko Nogelainen

N22 Milla Kasurinen M22 Tuomas Briody

Seuran tsempparit (9-15v) 2008
T10 Petriina Perttula ja Inez Antturi P10 Ville Valimaa

T11 Laura Toivanen P11 Teemu Satosuo, Kristian Kérkkainen ja Roni Lindqvist

T12 Sanna Mé&ki P12 Sebastian Aaltonen

T13 Annika Jyry P14 Antti Vahakainu
Seuran stipendit (9-15v) 2008

P11 Joonas Salmi P11 Joona Simell

T13 Tiina Helin P13 Aleksi Satosuo

T14 Sara Lankinen P14 Ville Lampinen

P14 Tuomas Kaukolahti T15 Petra Perttula
Juniorivalmentajapalkinto

Pekka Nurmi
Muut vuonna 2008 palkitut

Vuoden Viiskasilainen Seppo Tolonen

Seuran monitoimimies Kauko Rokala
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KU-58 Uudet Kunniajasenet nol1l5 Jorma Kauneela no 16 Mimi Wiik
nol7  Jukka Laukka no 18 Helle Aro
no19  Antero Lindman no20  Ville Tiisanoja
Suomen Urheiluliiton myoéntamat ansiomerkit ja -levykkeet
Kultainen ansiomerkki Eero Hosio, Timo Salo
Hopeinen ansiomerkki Jorma Kauneela, Jukka Laukka, Boris Réman, Mimi Wiik
Kultainen ansiolevyke Heli Ikonen, Harri Mannermaa
Hopeinen ansiolevyke Harri Hyytidinen, Marja Kylamé&, Juha Kylanpaa, Leevi Lehtinen

Jorma Puustelli, Arto Pyyhtia

Kansainvaliset edustukset vuonna 2008

Kilpailu Sarja, laji Urheilija
10.5.2008 Tsheboksary, Vengja M19 5000m kavely Risko Nogelainen / edusti Viroa
7-8.6.2008 Jyvaskyla PM-moniottelut M19 10-ottelu Petri Lemmetyinen

KU-58:n SM-mitalistit vuonna 2008
KU-58:n jasenille kirjattiin vuonna 2008 kaikkiaan 117 osallistumista SM-kisoihin, joista alle 18-vuotiaille 49,
veteraaneille 21 ja erityisryhmé&n edustajille 3.

Kilpailu Sarja, laji Urheilija Sijoitus
23-24.2.2008 Joensuu SM-hallit M 5000m kavely Risko Nogelainen 3
23-24.2.2008 Joensuu SM-hallit M 3000m kavely Tiina Muinonen 2
1-2.3.2008 Jyvaskyla nuorten SM-hallit M219 5000m kavely  Risko Nogelainen 1
14-15-6.2008 Espoo SM-viestit M19 4 * 100m 3
Toni Raunio, Valtteri Nuutinen, Jim Antturi, Petri Lemmetyinen
14-15-6.2008 Espoo SM-viestit T154 *80m aj 1
Petra Perttula, Tiia Rikamaa,Anne-Mari Lehti6, Janina Jarvi
14-15-6.2008 Espoo SM-viestit N 3 * 3000m kavely 2
Jasmin Koykka, Elisa Lahdesmaki, Tiina Muinonen
22-24.8.2008 Kerava SM 14-15v P15 Moukari Jukka-Pekka Heikinmaki 3
22-24.8.2008 Kerava SM-14-15v P14 3-loikka joukkue 1
Tuomas Kaukolahti, Ville Lampinen
22-24.8.2008 Kerava SM 14-15v P14 Korkeus Lauri Nogelainen 1
22-24.8.2008 Kerava SM-14-15v P14 Korkeus joukkue 2
Lauri Nogelainen, Ville Lampinen
22-24.8.2008 Raisio SM 16-17v N17 5000m kéavely  Jasmin Kdykka 1
5-6.9.2008 Kannus SM-moniottelut P14 5-ottelu joukkue 3
Ville Lampinen, Lauri Nogelainen
5-6-9.2008 Kokkola SM-moniottelut M19 10-ottelu Petri Lemmetyinen 3
Veteraaniurheilu
4.7.2008 Vaasa SM Veteraanit M35 3000m estej. Timo Leppakorpi 2
4.7.2008 Vaasa SM Veteraanit M60 2000m estej. Lauri Ollitervo 1
16.8.2008 Pori SM Veteraanit M50 Heitto-5-ottelu  Paavo Tilk 3
6.92008 Turku SM Veteraanit M50 Olympiapaino  Paavo Tilk 2
6.92008 Turku SM Veteraanit M50 Painonheitto Paavo Tilk 2
12.10.2008 Vantaa SM-maraton N35 Maraton Laura Markovaara 1
12.10.2008 Vantaa SM-maraton N35 Maraton Sari Juuti 3
12.10.2008 Vantaa SM-maraton N35 Maraton joukkue 1
Laura Markovaara, Sari Juuti, Sari Karkulahti
12.10.2008 Vantaa SM-maraton M40 Maraton joukkue 2
Petri Mieloneni, Marko Jalonen, Harri Mannermaa
12.10.2008 Vantaa SM-maraton M50 Maraton joukkue 1
Lauri Laasonen, Nils-Johan Ekman, Jorma Niemi
Erityistyhmien urheilu
2.2.2008 SM Nakoévammaiset halli M 60m Ruslan Ramazanov 1
2.2.2008 SM Nakoévammaiset halli M Pituus Ruslan Ramazanov 1

2.2.2008 SM Nakoévammaiset halli M Kuula Ruslan Ramazanov 2



